
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programmplanung    
 

Samstag, 14. September 2024 10 – 14 Uhr 

Ort: eckstein, Raum E.01 

 

Programm: 

10.00 – 11.30 Uhr Impulsreferat  

                          Austausch an Thementischen 

11.30 – 12.30 Uhr Brunch 

12.30 – 13.00 Uhr Ergebnissammlung 

13.00 – 14.00 Uhr Handlungs- und 

                           Entlastungsmöglichkeiten 

 

Teilnahmegebühr/Brunch: 18.00 € 

 

 

Bankverbindung:  

Dekanatsfrauenbeauftragte 

IBAN DE43 5206 0410 0005 0038 49  

Kostenstelle: 7700.2400 

Vermerk: Equal Care 14.09.2024 

 

 

Prof. Dr. Christine Brendebach Studiengangsleitung 

Pflege Dual, Evangelische Hochschule Nürnberg 

 

 

Das Team der Dekanatsfrauen freut sich  

auf Ihr Dabeisein. 

 

 
Dekanatsfrauenbeauftragte im evang.-luth.  

Dekanatsbezirk Nürnberg,  

Haus eckstein, Burgstr. 1-3, 90403 Nürnberg 

Tel. 0911 214-1108, Fax 0911 214-1208,    

dekanatsfrauenbeauftragte.nuernberg@elkb.de 

www.eckstein-evangelisch.de 

 

 

 

Equal Care und 

Sorgearbeit heute 

 
Spagat zwischen Beruf, Familie  

und Pflegetätigkeit 
Kooperation mit der Evangelischen 

Hochschule Nürnberg 

 

Samstag, 14. September 2024, 10 Uhr 

eckstein: Raum E.01 
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    Herzliche Einladung 

Equal Care - Sorgearbeit 

Spagat zwischen Beruf, Familie und 

Pflegetätigkeit 

Sorgearbeit bleibt häufig unsichtbar und 
wird überwiegend von Frauen übernommen 
 
Neben Haushalt und eigener 
Erwerbstätigkeit übernehmen sie einen 
Großteil von Hilfs- und Pflegetätigkeiten in 
der Familie. 
 
Die Sorge gilt pflegebedürftigen 
Angehörigen und heranwachsenden Kindern 
zur gleichen Zeit. Materielle, emotionale und 
lebenspraktische Unterstützungsleistungen 
werden in der eigenen Häuslichkeit, aber 
auch für Zugehörige erbracht, die mehr oder 
weniger weit entfernt wohnen. 
 
In diesem „Spagat“ zwischen Verantwortung 
und Fürsorge, Erwartungen und Wünschen,  
der sog. „Sandwichgeneration“, sind 
Muskelzerrungen und Verrenkungen 
vorprogrammiert. 
 

 

 

Equal Care 

 

Bei der bundesweiten Veranstaltung zu 

Equal Care – sie fand am 29. Februar 2024 

hier in Nürnberg statt – wurde u.a. auch auf 

die mangelnde Wertschätzung der 

Pflegenden aufmerksam gemacht. 

 

In der Evang. Hochschule in den 

Pflegestudiengängen sind diese Themen 

selbstverständlich im Fokus. 

 

Durch den Vortrag erhalten Sie 

Informationen zum Thema und Impulse zu 

Veränderungen in der Sorgearbeit. 

 

In diesem Tagesseminar gilt es, die 

besonderen Herausforderungen der 

Sorgearbeit von Frauen zu identifizieren und 

im Austausch miteinander Potenziale zur 

Bewältigung zu heben.  

 

Die Referentin informiert über aktuelle 

Forschungserkenntnisse und will zur 

persönlichen Auseinandersetzung mit dem 

Thema anregen. 

 

 

 

    Anmeldung: Bitte bis 2. September 2024 

 

Equal Care – Sorgearbeit 14.09.2024 

Spagat zwischen Beruf, Familie und 

Pflegetätigkeit 

 

Name  _________________________________  

 

Vorname ______________________________  

 

Anschrift ______________________________  

 

PLZ  _______ Ort ________________________  

 

Tel.: __________________________________  

 

E-Mail ________________________________  

 

Mobil-Nr. ______________________________  

 

 

Bitte vollständig ausfüllen - Danke! 
Ihre Daten werden ausschließlich für die  

organisatorische Planung erhoben.  
 

Ich möchte weiterhin über Aktionen und 

Veranstaltungen informiert werden: 

 ja  

 nein  

 

 

Meine Anmeldung ist verbindlich 

 

 

 

Datum/Unterschrift _______________________ 


